
山本浩未氏 新井ミホ氏

下記URLもしくはQRコードより申込みフォームにアクセスして必要事項をご記入ください。
先着順でのご案内となります。
https://awajiwellnesstour619.peatix.com/

旅して、キレイになる
自然・食・美容で整える大人のための1泊2日ウェルネスツアー

Awaji Wellness
Tour
6.19(FRI)-20(SAT)

ヘア＆メイクアップアーティスト  株式会社LA CARPE代表取締役
 AMPP認定フィトテラピスト／植物療法士

大学卒業後、IT関連企業の広報や化粧品メーカーPR
を経て、ウェルネス・オーガニック美容専門の
PR会社ラキャルプを2012年に設立。
植物療法や薬膳、ウェルネスライフにも精通。
2018年より日本最大級規模サスティナブル
美容展示会「ラキャルプフェス」を主催。
2025年よりウェルネス美容が学べる
「ゆるナチュ美容塾」を会員向けに毎月開催中。

資生堂美容学校を卒業後、
資生堂ビューティクリエーション研究所にて
ヘア＆メイクアップアーティストとして活動を開始。
1992年フリーランスとして独立し、雑誌、広告、
CF、カタログなど幅広い媒体で活躍。
長年の経験をもとに、独自の美容メソッドや
“キレイになるヒント”をわかりやすく発信している。
またインスタグラムで配信している10分間のライブ
「毎日Beauty Live」も人気を集めている。

【お申込み方法】

募集定員：14名（最少催行人数：12名）
食事：朝1回、昼2回、夕1回
利用予定交通機関：ショーゼン観光バス
添乗員：添乗員は同行しませんが、現地係員がお世話いたします。

宿泊施設：洗心和方
〒656-1721　兵庫県淡路市野島蟇浦150
スタンダードルーム　6部屋
スーペリアルーム　　8部屋

スタンダードルームは1名でのご利用となります。

おひとり様 100,000円～120,000円 (税込)

［スーペリアルーム1名1室利用］ （税込）120,000円おひとり様
100,000円［スーペリアルーム2名1室利用］ （税込）おひとり様
110,000円［スタンダードルーム1名1室利用］ （税込）おひとり様
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10:30     東海道・山陽新幹線 新神戸駅 集合 
　　      専用車にて淡路島へ移動
11:30 　昼食 「農家レストラン 陽・燦燦」（90分）
13:00 　体験 野菜収穫・スムージー作り(60分）
14:00   「Awaji Nature Lab & Resort」 フィールド見学 (60分)
14:45　 移動（専用車）
15:30 　伊弉諾神宮 (60分)
16:45 　移動（専用車)
17:30 　夕食 「Oh-Sobar」 (60分)
19:00 　移動 (専用車)
19:30　「洗心和方」 チェックイン
20:00    講座① 新井ミホさんによる美容講座（60分）
                    「豪華お土産トートバッグ付き」

【Day1】 6月19日
(金
)

【Day2】 6月20日 (土) 

07:00    起床
07:30    講座② 山本浩未さんによるスチーム洗顔講座 (30分)
08:00    朝食 (60分)
09:00    講座③ 山本浩未さんによるメイク講座(120分)
11:15    移動 (専用車)
11:30    昼食「リストランテ・スコーラ」 (90分)
13:30  「のじまスコーラ」にてお買い物 (30分）
14:00    移動 (専用車)
15:00    東海道・山陽新幹線 新神戸駅
にて解散

内風呂も露天風呂もどちらも 
源泉かけ流しの天然温泉。 
肌あたりやわらかな湯に
包まれながら 心までゆるやかに
ほどけていくひとときを。

洗心の湯

宿泊

洗心和方

「洗心」とは、心を静かに清め、より豊かで穏やかな状態へと導くこと。 
「和方」とは、日本の自然素材や伝統的な知恵を活かした、
古くから続く独自の自然療法。 「洗心和方」は、この二つをかけ合わせ、
五感を通じて心と身体を癒す宿です。

スーペリアルーム（和室）

35.00㎡／バス・トイレ付 
セミダブルサイズベッド×2

スタンダードルーム（洋室）
 27.00㎡／バス・トイレ付 
セミダブルサイズベッド×2

山本浩未さん開発
KABAKOスチーム洗顔タオルを
使ったスチーム洗顔講座を開催
※右図：メイク講座イメージ

株式会社パソナツーリズム
兵庫県知事登録旅行業 第2-832号 総合旅行業務取扱管理者 渡部 泰徳 
企画担当者 藤本
営業時間：月～金 10:00～17:00 土日祝日は休業
電話番号：050-3821-8811
メール：contact_ptourism@jp.pasona.com
050-3821-8811 〒656-2401
兵庫県淡路市岩屋2942-26

旅行主催

(当社事業推進部）
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